
LE OFF
AVEC LES ENFANTS DE L’ALSH*
Journée autour du contact, sortie cinéma et différents ateliers 
proposés aux enfants : acrosport, jeu du sumo, atelier musique, 
Kim toucher.

AVEC LES ÉLÈVES DES ÉCOLES HENRI SÉVERIN ET CHARLES GROS  
• Enregistrement avec Delta FM, de contes sur le contact, lus 
par les élèves et diffusés pendant la manifestation.
• Ateliers pour apprendre les gestes de premiers secours, 
enregistrés par Delta FM.
• Initiation à la philosophie sur le thème du contact : Qu’est-ce 
que le contact humain ? Les ateliers philo pour enfants offrent 
un espace unique pour apprendre à réfléchir, se questionner et 
structurer sa pensée dès le plus jeune âge avec Adeline Sublet.
• Reportage photographique sur la clôture des séances 
d’acrosport capturées par Regards d’Aigues-Mortes.

AVEC LES JEUNES DU CLAS* ET DU CMEJ* 
• Atelier théâtre : le contact animé par l’Improbable Compagnie.
• Initiation à la boxe avec Boxing Camargue.

PROGRAMME EN COLLABORATION AVEC :
Les services du Pôle des Solidarités : le Centre Communal 
d’Action Sociale, la Direction de l’Enfance de la Jeunesse et de 
l’Éducation, la Maison des associations. Et en partenariat avec  
les écoles Henri Séverin et Charles Gros, l’EHPAD Côté Canal, 

Delta FM et les associations locales. 

Merci à tous pour cette mutualisation de compétences 
autour de l’Eloge de l’Autre : le Contact

*Accueil de Loisirs Sans Hébergement 
*Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité 
*Conseil Municipal des enfants et des jeunes

Sous réserve de modifications -  Ne pas jeter sur la voie publique



• À LA RENCONTRE DES CHATS LIBRES AIGUES-MORTAIS 
Mercredi 1er avril 14h - CSCM Marie Durand 
Profitez d’un moment privilégié avec les chats libres de la 
ville.
Inscriptions conseillées

• ÉCHANGE DÉBAT : LE CONTACT HUMAIN DÈS LA NAISSANCE
Mercredi 1er avril 18h - Espace Nicolas Lasserre 
Un câlin et notre taux d’ocytocine grimpe. Le toucher est 
essentiel pour le développement corporel, le bien-être 
émotionnel, les fonctions cognitives et la santé des bébés, 
avec Adeline Sublet, psychanalyste. 
Inscriptions conseillées  

• BULLE DE JEUX : MASSAGE BÉBÉ
Jeudi 2 avril 9h30 - Espace Famille
Pratique douce, bienveillante et réconfortante pour 
renforcer la relation parent-bébé, avec Aux Mères-
Veilleuses Parents’Aises.
Inscriptions obligatoires

• UNE HISTOIRE À TRAVERS LE SENS DU TOUCHER POUR UN 
VOYAGE SENSORIEL
Jeudi 2 avril 14h - Espace Nicolas Lasserre
Jouez avec les textures, plongez vos mains dans le noir pour 
éveiller vos sens et donner naissance à un récit sensoriel 
proposé par le Centre Communal d’Action Sociale.
Inscriptions conseillées auprès du CCAS au 04 66 53 62 00

• CAFÉ PHILO
Jeudi 2 avril 17h - Espace Nicolas Lasserre
Echangez sur le thème du contact avec Ghost light.
Inscriptions conseillées

• SOIRÉE APÉRITIF ET CONTES SUR LE CONTACT 
Vendredi 3 avril 18h30 - Espace Nicolas Lasserre
Venez seul, en famille ou entre amis pour écouter les contes 
de la Ronde des Mots en dégustant vos préparations. Jeu 
participatif avec les Potes Âgé.e.s de Rosa Bonheur.
Inscriptions conseillées

• À LA RENCONTRE DE LA DANSE DE CONTACT
Mardi 7 avril 14h - Espace Nicolas Lasserre
Après-midi dansant avec deux professionnels de 
Guyl’Dance pour apprendre les pas de base.
Inscriptions conseillées

• CONFÉRENCE LE CONTACT HUMAIN À L’ÈRE DU NUMÉRIQUE 
Mardi 7 avril 18h30 - Espace Nicolas Lasserre
Dans un monde où le numérique prend une grande place, 
que devient le contact humain ? Avec Adeline Sublet.
Inscriptions conseillées

• JEUX/DESSINS AUTOUR DU CONTACT 
Mercredi 8 avril 14h - Espace Nicolas Lasserre 
Établissez le contact à travers le dessin et partagez vos 
émotions, avec Myriam Epailly, Art-Thérapeute.
Inscriptions conseillées

• ATELIER SUR LE CONTACT PAR LE MOUVEMENT
Mercredi 8 avril 18h - Médiathèque André Chamson 
Mise en situation sur la question des relations
intergénérationnelles avec Sann Godfroy, pédagogue.
Inscriptions conseillées  

• BULLE DE JEUX : LE TOUCHER
Jeudi 9 avril 9h30 - Espace Famille
Un atelier sensoriel pour développer la motricité fine, le 
toucher…
Inscriptions conseillées

• À LA RENCONTRE DES RÉSIDENTS DE L’EHPAD CÔTÉ CANAL
Jeudi 9 avril 10h - EHPAD Côté Canal
Rencontrez et entrez en contact avec nos aînés lors d’un 
moment privilégié autour d’un café. Avec les Potes Âgé.e.s 
de Rosa bonheur.
Inscriptions conseillées

• TOUCH ME NOT
Jeudi 9 avril 18h30 - Cinéma Municipal Marcel Pagnol
La capacité ou l’incapacité à toucher et à être touché est 
viscéralement influencée et liée à notre propre histoire et 
à notre passé familial. Ce film d’Adina Pintilie, à la frontière 
entre réalité et fiction, explore l’intimité et la sexualité, 
l’amour de soi et des autres à travers des expériences 
singulières. Ours d’or du meilleur film et Prix du meilleur 
premier film au Festival de Berlin en 2018.
Inscriptions conseillées

• SOIRÉE DE CLÔTURE
Vendredi 10 avril 18h30 - Espace Nicolas Lasserre
• Clôturez cet événement en découvrant les différentes 
expositions photos et l’œuvre collective à la manière de 
l’arbre aux mille mains de l’artiste JR. 
• Essayez le jeu de la boîte noire avec le CCAS et le jeu du 
stylo avec les Potes Âgé.e.s de Rosa Bonheur. 
• Entrez en contact avec les autres par l’atelier théâtre de 
Magalie Muxart et assistez aux saynètes de l’Improbable 
Compagnie et des Potes Âgé.e.s de Rosa bonheur. 
• Verre de l’amitié
Inscriptions conseillées


