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 RECUEIL D'UNE VIE : ATELIER D’ECRITURE
Mercredi 12 mars 15h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand

Créez vofre livre recueillant témoignages et
anecdotes d'une vie, illustré par vos soins et
transmettez vos souvenirs & vos proches.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

*PARTAGE CULINAIRE PASTA KARAOKE

Mardi 18 mars 18h30 - Salle basse porte de la Gardette
Apportez vos spécialités a base de pdtes et venez
pousser la chansonnette lors de ce Karaoké.
Animé par Mélodie's of Song

Entrée libre - Inscriptions conseillées

o AGIR ENSEMBLE POUR LA PLANETE

Mercredi 19 mars 17h30

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Créez vos produits cosmétiques et ménagers
bio, 100% naturels (soin visage et produit
anticalcaire).

Entrée libre - Inscriptions conseillées

o BALLET AU CINEMA ROMEO ET JULIETTE
Jeudi 20 mars 20h15 - Cinéma Municipal Marcel Pagnol

La plus belle histoire d’amour de tous les temps.
Inscriptions obligatoires - Tarifs enfre 9€ et 12,20€

* CONCERT SYMPHONIQUE MUSIQUES DE FILMS
Samedi 22 mars 18h30 - Médiathéque A. Chamson

Profitez de ce concert de musiques de films
avec Partita Libre.

Inscriptions obligatoires

* LE PETIT-DEJEUNER : LE GATEAU DE L’AMITIE
Vendredi 28 mars des $h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Venez partager vos spécidlités sur ce theme.
Entrée libre - Inscriptions conseillées

+ A VOTRE RENCONTRE SUR LE MARCHE
Dimanche 30 mars 8h-12h

Marché d’'Aigues-Mortes, avenue Frédéric Mistral
L'équipe du Centre Socioculturel Municipal Marie
Durand sera présente surle marché pour vous faire
découvrir notre programme trimestriel d’ activités.

FAMILLE

Grands-parents, petits-enfants, parents, enfants...

SR Ories

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
2025
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PROGRAMME

+ ALA RENCONTRE DES PARENTS DEVANT LES ECOLES
Mardi 4 mars 8h - Ecole Charles Gros

Jeudi 6 mars 8h - Ecole Henri Séverin

Venez échanger et prendre connaissance des
activités autour d'une boisson chaude.

* SPORT SANTE Inscriptions obligatoires

| » ATELIER JEUX

Mercredi 5 mars $h30-10h45 : Yoga sur chaise au CSCM
Mardi 11 mars de 9h30-11h : Badminton, salle Flamingo
Mardi 18 mars de 8h30-10h : Danse d I'Oustaou

Mardi 25 mars 8h30-2h30 : Self défense salle des artisans

o ATELIER NUMERIQUE e POTAGER A LA CRECHE
Les lundis 10h-12h cu CCAS Vendredis 7, 14 & 21 mars
%h-11h

yxl\/uf\/ Jeudis 6, 20

& lundi 31 mars
° ATELIER CUISINE ., arE||ER CREATIF
Lundi 17 mars

& i Lundis 10 & 27
(pates Thai) undis 10 & 27 mars

e HAPPY NEURONES
Jeudi 13 mars

14h - 17h
Inscriptions conseillées

Dés janvier

FAMILLE
* BULLE DE JEUX

Tous les jeudis de ?h30 a 11h (hors vacances scolaires)
Espace famille, 24 rue N.Lasserre

Atelier sensoriel, motricité globale, transvasement,
création... a partager avec votre enfant pour jouer

JANVIER

ensemble.
k Entrée libre - Inscriptions conseillées

* Atelier langue francaise

Cours individuel sur rendez-vous

e Anglais :

- Les mardis de 17h30 & 19h30
* Espagnol :

- Les lundis de 17h30 & 20h

e ltalien :

- Les mardis de 17h30 & 20h30

LES ATELIERS
du CSCM Marie Durand

Inscriptions administratives et activités payantes selon revenu (quotient familial ou avis d'imposition)
Programme sous réserve de modifications

- Les jeudis de 9h & 11h en cours collectif

e Scrapbooking :

- Lesjeudis de 17h & 19h

e Couture :

- Les mardis et vendredis de 9h & 12h
e Broderie :

- Les mardis de 14h & 16h45

* Ensemble vocal

- Les jeudis de18nh30 a 20h30

Toute I'année hors vacances scolaires

‘ NOU

'V E R

CSCM Marie Durand 20 avenue du 8 mai 1945
+ d’infos : 04 66 73 14 25 contact.cscm@ville-aigues-mortes.fr

Communauté
de communes

EE.S—

aigues-mortes
Le Sel de la Vie



— JANVIER

* L'ARCHITECTURE MONTPELLIERAINE

A TRAVERS LE TEMPS

Mardi 14 janvier - Départ de la gare %h

Découverte de I'évolution architecturale : des
hotels particuliers au quartier Port Marianne.
Inscriptions obligatoires : Tarifs entre 10,80€ et 14,70€

« OPERA AU CINEMA LES CONTES D’HOFFMANN
Mercredi 15 janvier 19h45

Cinéma Municipal Marcel Pagnol

Quatre femmes quatre histoires d'amour
étranges. Juan Diego Fldrez est a la téte de cet
opéra fantastique d'Offenbach.

Inscriptions obligatoires : Tarifs entre 9€ et 12.20€

 PARTAGE CULINAIRE SOIREE SOUPES ET CONTES
Mardi 21 janvier 18h30 - Salle basse porte de la Gardette
Préparez vos spécialités de soupes et venez les
partager en écoutant les contes de la Ronde
des mots.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

 RECUEIL D'UNE VIE : ATELIER D'ECRITURE
Mercredi 22 janvier 15h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand

Créez voftre livre recueillant témoignages et
anecdotes d'une vie, illustré par vos soins et
transmettez vos souvenirs & vos proches.

Entrée libre - Inscriptions conseillées
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FAMILLE

Grands-parents, petits-enfants, parents, enfants...

o A LARENCONTRE DES PARENTS DEVANT LES ECOLES
Mardi 7 janvier 8h - Ecole Charles Gros

Jeudi 9 janvier 8h - Ecole Henri Séverin

Venez échanger et prendre connaissance des
activités autour d'une boisson chaude.

 EXPERIENCE SNOEZELEN

Mardi 14 & 21 janvier 16h30-17h30

Mercredi 15 & 22 janvier $h-17h - Espace famille au CCAS
Une activité multisensorielle pour éveiller, canaliser
les 5 sens, créneau de 30 minutes sur réservation
a faire en famille.

Gratuit - Inscriptions obligatoires

 AGIR ENSEMBLE POUR LA PLANETE

Mercredi 22 janvier 17h30

Centire Socioculturel Municipal Marie Durand
Créez vos produits cosmétiques et ménagers bio,
100% naturels (stick a levres et produits d’hygiene).
Entrée libre - Inscriptions conseillées

* LE PETIT-DEJEUNER DES ROIS

Vendredi 24 janvier a partir de 9h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Petit-déjeuner galette des rois a partager et
projection de photos souvenirs 2023-2024.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

o A LA RENCONTRE DE LA DANSE

Mardi 28 janvier 14h - Espace Nicolas Lasserre
Profitez d'un aprés-midi dansant avec deux
professionnels de la danse pour apprendre les
pas de base.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

* FORT CONSTANCE

Mercredi 29 janvier 10h - Espace Nicolas Lasserre
Participez a une journée d’'aventures ou jeux
d’équipes et de cohésion seront & I'honneur sur
des modules adaptés, mélant mémoire, agilité, et
réflexes. Prévoir tenue adaptée et repas partagé.
Entrée libre - Inscriptions conseillées

o CAFE DES PARENTS : LE DEVELOPPEMENT

PSYCHOSEXUEL CHEZ L’ENFANT

Samedi 18 janvier 10h - Médiathéque A. Chamson
De I'éveil des sens a la découverte de I'Autre,
les comportements sexuels font partie du
développement des jeunes enfants. Animé par
I'’école des parents et des éducateurs du Gard.
Entrée libre - Inscriptions conseillées

( « BULLE DE JEUX dés janvier (voir au dos) )

Wc SPORT SANTE Inscriptions obligatoires

Mardi 7 janvier 8h30-10h : Danse a I'Oustaou
Mercredis 8 &15 janvier 10h-12h :

Bilan forme santé avec ICONIC FIT au CSCM

Mardi 14 janvier 8nh30-9h30 :

Self défense salle des artisans

Mercredi 22 janvier §h30-10h45 :

Yoga sur chaise au CSCM

Mardi 28 janvier 9h30-11h : Badminton, salle Flamingo

e ATELIER NUMERIQUE
Les lundis 10h-12h au CCAS

e POTAGER A LA CRECHE
Vendredi 17, jeudi 23
& vendredi 31 janvier 9h-11h

e ATELIER CREATIF
Lundis 13 & 27 janvier

e HAPPY NEURONES
Jeudi 16 janvier

o ATELIER CUISINE

& 20 janvier (soupes)

e ATELIER JEUX
Jeudis 9, 23 & 30 janvier

) el 4 !
?’5 j‘ﬂﬂj-f 7/ — 1 Lundis 6 (galette des rois)

14h - 17h, Inscriptions conseillées

FEVRIER

 RECUEIL D'UNE VIE : ATELIER D'ECRITURE
Mercredi 5 février 15h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Créez votre livre recueillant témoignages et
anecdotes d'une vie, illustré par vos soins et
transmettez vos souvenirs a vos proches.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

« AGIR ENSEMBLE POUR LA PLANETE

Mercredi 5 février 17h30

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Créez vos produits cosmétiques et ménagers bio,
100% naturels (dentifrice et lessive).

Inscriptions obligatoires

e CONCERT LES 3B

Samedi 8 février 19h - Médiatheque A. Chamson
Barbara, Brassens, Brel, trois arfistes
incontournables, trois répertoires a redécouvrir |
Inscriptions obligatoires

* PARTAGE CULINAIRE ET MUSIQUES DE FILMS
Mardi 11 février 18h30 - Salle basse porte de la Gardette
Apportez vos spécialités culinaires issues d'un
film célébre et défiez-vous sur un quiz musiques
de films avec Partita Libre.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

« CAFE DES PARENTS :

LE DEVELOPPEMENT DU LANGAGE CHEZ L'ENFANT
Samedi 1 février 10h - Médiatheque A. Chamson
Animé par Céline Bouju, orthophoniste de
la maison de santé pluriprofessionnelle de St
Laurent d’Aigouze.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

* SORTIE LE MYSTERE DES PYRAMIDES

Lundi 17 février - Départ de la gare 10h30

Sortie  intergénérationnelle  excursion en
catamaran et visite architecturale de La
Grande Mofte. Prévoir pique-nique.

Inscriptions obligatoires : Tarifs famille entre 13.60€
et 18.50€ pour 1 adulte et 1 enfant. Tarifs individuels

* UN JOUR, UN METIER :

LE TRAVAIL AVEC LES CHEVAUX ET LES TAUREAUX
Mercredi 12 février $h30 - RDV au Mas de la Comtesse
Découvrez le métier de soigneur équin avec
EquiD forme et la passion de manadier avec la
manade de la Comtesse. Prévoir Pique-Nique.
Inscriptions obligatoires : Tarifs entre 10,80€ et 14,70€

e EXPOSITION : L'ESTIME DE SOI, ON EN PARLE !
Jeudi 13 février 18h30 - Chapelle des Capucins
Vernissage

Du 13 février au 19 février 10h-18h : Exposition
Découvrez les portraits de séniors Aigues-Mortais
et leurs histoires. Photos par Cécile Domenis,
audios par Mélanie Arbousset de DELTA FM, et
écrits par Myriam Epailly.

Entrée libre

*PETIT-DEJEUNER : TOUR DU MONDE DES CREPES
Vendredi 21 février a partir de 9h

Centre Socioculturel Municipal Marie Durand
Venez partager vos spécialités.

Entrée libre - Inscriptions conseillées

* BALLET AU CINEMA LE LAC DES CYGNES

Jeudi 27 février 20h15 - Cinéma Municipal Marcel Pagnol
Le Lac des cygnes sur grand écran, un classique
de Marius Petipa et Lev Ivanov.

Inscriptions obligatoires : Tarifs enfre 9€ et 12.20€

FAMILLE

Grands-parents, petits-enfants, parents, enfants...

* SORTIE A LA NEIGE

Mercredi 19 février - Départ de la gare 8h

Une journée de plein air pour découvrir les activités
de montagne. Prévoir Pique-Nigue.

Inscriptions obligatoires : Tarifs entre 13.6€ et 18.50€
pour 1 adulte et 1 enfant.

* CONCERT EN FAMILLE

Vendredi 21 février 10h - Médiathéque A. Chamson
Découvrez la musique et les instruments en famille :
Harry Potter, Aladin, La Reine des neiges... avec
Partita Libre.

Entrée libre - Inscriptions conseillées. Dés 5 ans. Durée 1h.

entre 9€ et 12,20€ C « BULLE DE JEUX désjanvier jworaudos) )
4 . . . . I
o SPORT SANTE Inscriptions obligatoires i \//0]@?/ o HAPPY NEURONES
Mardi 4 février 8h30-10h : Danse & I'Oustaou T jeudi 6 fevrier

Mardi 11 février 8h30-9h30 : Self défense salle des artisans

e ATELIER NUMERIQUE e POTAGER A LA CRECHE

Les lundis 10h-12h au CCAS ~ Vendredi7
(hors vacances scolaires) & jeudi 27 février 9h-11h

o ATELIER JEUX
Lundi 3 & jeudis 13, 20 février Lundis 10 février
(avec vos petits-enfants) (crépes)

14h - 17h, Inscriptions conseillées

o ATELIER CUISINE




